
Týden: 22. 1. - 26. 1. 2024 

Pondělí 22.1. 

Ds: Zapečený toust, jablko, bílá káva, čaj, voda s citr. 1,3,7, 

Po: Vločková s vejci 1/1,3,9, 

O: Kuřecí masová směs se zeleninou, špagety,sýr,čaj, 1/1,7 

Os: Šlehaný tvaroh, piškoty, ovocný čaj, voda, 1/1,3,7, 

Úterý 23.1. 

Ds: Houstička s kuřecí pom., banán, caro, čaj, voda, 1/1,3,7, 

Po: Kapustová 1/1, 

O: Čevabčiči, vař. brambor, hořčice, cibule, čaj, voda,1/1,10 

Os: Grahamová raženka s pom. máslem, okurka, čaj, 1/1,7, 

Středa 24.1. 

Ds: Král. chléb s vaječnou pom. hruška, mléko,čaj,voda,1,3,7 

Po: Hovězí vývar s těstovinou 1/1,9, 

O: Vepřová játra na cibulce, dušená rýže s kápií, čaj,voda,1, 

Os: Chléb s žervé a pažitkou, cherry rajče, čaj, voda, 1/1,3,7, 

Čtvrtek 25.1. 

Ds: Vánočka, mandarinka, kakao, čaj, voda s citr. 1/1,3,7,8, 

Po: Fazolová 1/1, 

O: Treska na másle a kmíně, vař. brambor, mrkvový sal., 4,7 

Ds: Mama Mia s taveným sýrem, paprika, čaj, voda, 1,3,7,11 

Pátek 26.1. 

Ds : Večka s tuňákovou pom. jablko, nesquik, čaj, voda, 1,3,4,7, 

Po: Gulášová 1/1, 

O: Kynuté knedlíky s ovocným přelivem, čaj, voda, 1/1,3,7, 

Os: Chléb s pom. máslem a mrkví, čaj, voda s citr. 1/1,3,7, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

 

 

 


